
Privatisation de la salle de yoga pour proposer à
vos équipes : yoga, pilates, sieste méditative, réveil
corporel, sophrologie, stretching, bains sonores ...

Privatisation de la salle de yoga pour un temps de
travail en groupe, petit séminaire, session de

travail hors les murs, atelier de prévention,
intelligence collective

Des soins individuels personnalisés à offrir à vos
collaborateurs ou à vous-même! 

3 formats possibles

Notre offre 
pour vous

Une péniche, un lieu dédié aux pratiques de
bien-être, en plein de coeur de la Ville de

Rennes.

Un espace unique que nous mettons à
disposition des entreprises et de vos

collaborateurs

Une équipe d’intervenants professionnels
qualifiés, prêts à vous accompagner

Nos conseils et notre expertise sont là  pour
organiser des temps de grande qualité

www.lanouvellelune-rennes.fr

https://www.lanouvellelune-rennes.fr/


La péniche

Contact
4, quai Ille et Rance, 35000 Rennes

lanouvellelunebateau@gmail.com

Maja

Célie

Vos interlocutrices

Capitaine du bateau, et
professeure de Yoga

Maja a créé ce concept et est une
passionnée. Chaque détail compte

pour permettre à cette péniche
de vous accueillir dans les

meilleures conditions 

Commandante de bord et
coordinatrice de projet

événementiel
Célie coordonne les activités de la

péniche, les locations, demandes
et lien au quotidien avec ce grand

équipage, en vraie reine de
l’organisation

Devis personnalisé sur mesure
Formats à créer ensemble,

Matériel à disposition de vos
projets.

CONTACTEZ-NOUS !

Page Linkedin ici !

https://www.linkedin.com/in/la-nouvelle-lune-yoga-et-soins-255a0b211/

